CAMP “LES DAMANS" 2026

Le centre de vacances « LES DAMANS » est situé sur la commune de SAINT-PAIR-SUR-
MER (50), a quelques kilométres de GRANVILLE ... et de la mer. Lors des sessions
estivales, il est ouvert aux adolescents ayant au minimum 14 ans dans I’année du séjour
et aux jeunes jusqu’a I'age de 18 ans inclus.

INSCRIPTIONS :

L’ensemble des piéces constitutives du dossier (la fiche individuelle, la fiche sanitaire,
et le coupon réponse du réglement intérieur), accompagné d’un 1 versement de 110€
par participant (220€ pour 2), est a renvoyer diiment complété et signé le plus tot
possible.

Pour faciliter I'organisation, il est souhaitable que les derniers dossiers nous
parviennent :

avant le 05/07 pour le séjour de juillet / avant le 25/07 pour celui d'ao(t.

ATTENTION : le dossier doit étre envoyé a I’adresse du directeur de la session, et non
directement a ST-PAIR !!!

En cas de désistement moins de 15 jours avant le début du séjour, les arrhes ne seront
pas restituées. Les dossiers retournés aprés la date limite seront retenus dans I'ordre
d'arrivée et en fonction des places disponibles.

Si vous avez téléchargé votre dossier, veuillez confirmer votre inscription par mail, SMS
ou téléphone auprés du correspondant de la session (Voir ci-1%¢ page).

ADRESSE DU CAMP :
Camp “ LES DAMANS “ 265, route de Guigeois LEUDRIE 50380 SAINT PAIR S/MER &
0233505941
MOYEN D’ACCES :

Un transport en autocar au départ de ROUEN (Gd 9'}5-"\,"-’\’)0 est organisé selon les
sessions, et limité aux places disponibles (35€ aller simple). Contactez votre
correspondant.

Moyen individuel ou Train (Gare la plus proche : GRANVILLE). Nous allons chercher a la
gare les jeunes qui le demandent. En cas de difficulté, n’hésitez pas a nous contacter.

OBJECTIFS DU SEJOUR ;

DES VACANCES REUSSIES, DE L’AUTONOMIE, DES CHOIX, DES SOUVENIRS
.. ET L'EPANOUISSEMENT SPIRITUEL.
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CORRESPONDANTS
Damaris LEFLAMMENT

42 rue du parc
27200 VERNON

B 06.51.60.97.63.
@ leflamment@free.fr

Jean-Gabriel SERET

8 bis rue Auguste
76800 SAINT-ETIENNE-DU-ROUVRAY

B 09.53.35.76.86.
@ jghea@hotmail.fr



PROGRAMME D’UNE JOURNEE (donné a titre indicatif):

09h00-10h00: lever et petit-déjeuner échelonné
10h30: moment de partage autour de la Bible

12h30: Déjeuner
15h00: Activités diverses

18h00: Temps libre sur le terrain (+ douche)

19h30: Diner
20h45: Veillée ou partage
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ACTIVITES POUVANT ETRE PROPOSEES:

Sports collectifs, jeux de société, déplacements a vélo,
baignades a la mer, jeux sur la plage, péche, équitation,
randonnées, paddle, karting, tennis, travaux manuels,

bivouac, grands jeux, journées a théme, excursions...

Les activités varient d’une session a l'autre. Leur tenue peut
evoluer en fonction de la météo, mais aussi des golts des
adolescents et jeunes présents, le Camp s’efforcant de répondre a
leurs attentes.
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Tarif des séjours : (pour les réductions/familles prendre contact avec

nous)
41 € / jour/enfant (séjour modulable)
39 € /jour/enfant (séjour complet)
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La vie en collectivité
implique de la disponibilité
et de I'écoute vis-a-vis des
autres participants. Aussi,
'usage du téléphone
portable (tout comme celui
des jeux vidéo et d'un
ordinateur portable) doit
étre équilibré et est
réglementé (voir Rl joint).

Attention: Seuls les jeunes
ayant joint a leur dossier
d’inscription un test
d’aisance aquatique validé
par un maitre-nageur
diplomé pourront participer
aux activités aquatiques
proposées durant le séjour !

# Paiement possible par chéques, chéques vacances (ANCV)

numéraire ou virements bancaires. Pour les bons CAF, nous contacter.

@ Possibilité de paiement échelonné (nous consulter).

ﬂATERlEL & VETEMENN
A APPORTER (a titre
indicatif):
POUR LE COUCHAGE

1 duvet, 1 couverture, 1 oreiller,
un lit de camp ou un matelas
pneumatique et un réveil (autre
que le téléphone portable).

POUR LA TOILETTE:

1 trousse, 1 savon ou gel douche,
1 shampooing, 1 brosse a dent (+
dentifrice), peigne ou brosse, 3
gants et 3 serviettes de toilette.

POUR LA PLAGE, LES
RANDONNEES ET LES ACTIVITES:

1 paire de chaussures de marche,
1 paire de chaussures de sport, 1
casquette, 1 gourde, 1 maillot de
bain, 2 serviettes de plage, 2
shorts, 1 coupe-vent.

POUR LE SEJOUR:

Prévoir des vétements chauds en
cas de mauvais temps et pour les
soirées fraiches.

Prévoir également en nombre
suffisant des vétements adaptés a
la saison et au fonctionnement du
camp (camping, activités ...)

LES VETEMENTS PEUVENT ETRE
LAVES SUR PLACE. A CE TITRE, ILS

DOIVENT IMPERATIVEMENT ETRE
MARQUES




